BAYRAMIC ILCE MILLi EGITIM MUDURLUGU
OKUL ONCESI HAFTALIK BESLENME MENUSU

GUNLER

KAHVALTI

Pazartesi

Sut

Beyaz Peynir

Zeytin

Mevsimine gére Meyve

Sali

Ayran

Simit ya da Pogaca
Beyaz Peynir

Yesil Zeytin

1.HAFTA

Carsamba

Sat

Haslanmis Yumurta

Bal/Pekmez/Recel/Tahin Helva (Yalnizca biri)
Havug

Persembe

Ayran
Yesillikli Beyaz Peynirli Sandvig
Mevsimine gore Meyve

Cuma

Sut

Ceviz ya da Badem

Siyah Zeytin

Beyaz Peynir veya Yumurta

*Menilerde yeterince ekmek ve su bulundurulacaktir.

Seval GODE

Mehmet Akif Ersoy ilkokulu Midiirii

Kasim CETIiN

Bayrami¢ Ogretmenevi Miidiirii

Hilal BASARAN

Liutfiye Kerim Tahsildaroglu Anaokulu Midiirii

ibrahim CEYLAN Tevfik AKKAN
Sube Mudiirii Diyetisyen
OLUR
03/02/2023
Mehmet ETiK

ilge Milli Egitim Mudiirii




